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PROCESSO N°: 0800138-63.2018.4.05.8200 - ACAO CIVIL PUBLICA
AUTOR: CONSELHO REGIONAL DE EDUCACAO FISICA DA 10 REGIAO
ADVOGADO: Gustavo Lima Neto

REU: ACADEMIA SPORT LIFE

1* VARA FEDERAL - PB (JUIZ FEDERAL SUBSTITUTO)

SENTENCA

I - RELATORIO

Trata-se de acdio civil puablica proposta pelo CONSELHO REGIONAL DE EDUCACAO FISICA DA
10* REGIAO em desfavor da ACADEMIA SPORT LIFE, por meio da qual o CREF10/PB requer que a 1é
seja condenada a efetuar o seu registro perante o conselho profissional, bem como o registro de
profissional legalmente habilitado para acompanhar, fiscalizar e orientar as atividades realizadas pelos
alunos da academia.

Na peticao inicial (id. 4058200.2047758), alegou-se, sem suma, o seguinte:

a) desde 2017, a ré oferece servicos de academia de musculagdo, na cidade de Gurinhém/PB, e atua sem
nenhum tipo de registro, quadro técnico ou responsavel técnico pelos servigcos oferecidos ao publico;

b) em 31/10/2017, fiscalizou a academia e, diante das irregularidades constatadas, determinou o seu
fechamento;

c¢) apesar da determinagdo do CREF10/PB, a academia continuou ofertando servicos ao publico sem ter
um responsavel técnico pelo acompanhamento das atividades dos alunos em seu quadro de funciondrios;

d) apesar de notificada pelo CREF10/PB para adotar as medidas hdbeis a garantir a legalidade do seu
funcionamento, a promovida ndo tomou qualquer providéncia nesse sentido.

Com a inicial, a parte autora juntou procuracdo e documentos.

Por meio da decisdo de id. 4058200.2048049, este Juizo deferiu parcialmente a liminar requerida pelo
CREF10/PB para determinar que a ré providenciasse, no prazo de 15 (quinze) dias, o seu registro perante
o Conselho e a anotagdo do(s) profissional(is) legalmente habilitado(s) dela encarregado, com a devida
comprovagao nos autos.

O MPF declarou-se ciente da decisao (id. 4058200.2337924).

Devidamente citada (ids. 4058200.2323615 e 4058200.2323616), a ré ndo apresentou contestacdo (id.
4058200.2459492).

Vieram-me os autos conclusos.

E o relatério. DECIDO.
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II - FUNDAMENTACAO

Na decisao (id. 4058200.2048049), este Juizo deferiu parcialmente a liminar requerida pelo CREF10/PB
para determinar que o réu providenciasse, no prazo de 15 (quinze) dias, o seu registro perante o Conselho
e a anotagdo do(s) profissional(is) legalmente habilitado(s) dela encarregado.

O Supremo Tribunal Federal firmou o entendimento de que "ndo configura negativa de presungao
jurisdicional ou inexisténcia de motivacdo a decisdo do Juizo ad quem pela qual se adotam, como razdes
de decidir, os proprios fundamentos constantes da decisdo da instancia recorrida (motivacdo per
relationem), uma vez que atendida a exigéncia constitucional e legal da motivagdo das decisdes emanadas
do Poder Judiciario" (STF. ARE 657355 AgR, Relator Min. LUIZ FUX, 1* T., julgado em 06/12/2011).

Sendo assim, considerando que a mais alta Corte de Justica do pais entende que a motivagdo referenciada
("per relationem") ndo constitui negativa de prestacdo jurisdicional, tendo-se por cumprida a exigéncia
constitucional da fundamentacdo das decisdes judiciais, adoto, como razdo de decidir desta sentenca, as
razdes j4 expostas naquela decisdo (id. 4058200.2048049), que seguem abaixo transcritas:

(...)

5. Os autos informam que a academia estaria atuando de forma irregular, pois o referido
estabelecimento ndo possui, diuturnamente, um profissional de Educacdo Fisica regularmente
registrado no Conselho Regional para acompanhar, orientar e supervisionar as atividades dos
alunos, tampouco detém registro no CREF10/PB.

6. A Lei n° 9.696/1998, que dispds sobre a regulamentagcdo da profissdo de Educacao Fisica e
criou os respectivos Conselho Federal e Conselhos Regionais de Educagdo Fisica, previu, em
seu art. 1°, que o exercicio das atividades de Educacdo Fisica e a designacdo de profissionais
dessa 4area seriam prerrogativas dos profissionais regularmente registrados nos Conselhos
Regionais de Educagao Fisica.

7. Por sua vez, a Resolucio CONFEF n° 134/2007 estabeleceu, em seu art. 4°, que os
estabelecimentos de prestacdo de servicos na drea das atividades fisicas e esportivas deveriam,
obrigatoriamente, contar com a assisténcia de Responsavel Técnico, registrado no CREF, na
forma da lei.

8. Dessa forma, apds a regulamentacdo da Profissao de Educacao Fisica, em 1998, o cargo de
Responsdvel Técnico, a exemplo de outras areas profissionais, passou a ser uma exigéncia legal
nas empresas que oferecam servicos de atividades fisicas desportivas e afins a populacao.

9. Essa exigéncia encontra amparo legal na Lei n° 6.839/1980 que determina, em seu art. 1°, que
o registro de empresas e a anotacdo dos profissionais legalmente habilitados, delas
encarregados (ou seja: os responsaveis técnicos), serdo obrigatérios nas entidades
competentes para a fiscalizacdo do exercicio das diversas profissoes, em razio da atividade
basica ou em relag@o aquela pela qual prestem servicos a terceiros.

10. Assim, a academia de gindstica ou de musculagdo, ao se registrar no Conselho de Educagao
Fisica, deve apresentar um Termo de Responsabilidade Técnica assinado pelo Profissional de
Educacdo Fisica que assume tal encargo, de modo que a assungao de responsavel técnico (cargo
diverso do simples monitor/professor) € conseqiiéncia do préprio registro da empresa no
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Conselho Regional de Educagdo Fisica, em razdo da exigéncia prevista na Lei n® 6.839/1980,
art. 1°; nesse ponto, a Resolucio CONFEF n° 134/2007 encontra amparo legal, regulamentando
a matéria nos limites da citada norma.

11. Nesse sentido, o Responsdvel Técnico assume a responsabilidade pela seguranca e a
qualidade dos equipamentos, do espago fisico (instalacdes), bem como no tocante as condig¢des
de higiene, de regularidade dos estdgios e estagiarios e de todo o corpo técnico, coordenando e
zelando pelo correto andamento do trabalho desenvolvido.

12. Além disso, de acordo com a Lei n° 9.696/1998, art. 3°, "compete ao profissional de
educagdo fisica coordenar, planejar, programar, supervisionar, dinamizar, dirigir, organizar,
avaliar e executar trabalhos, programas, planos e projetos, bem como prestar servigos de
auditoria, consultoria e assessoria, realizar treinamentos especializados, participar de equipes
multidisciplinares e interdisciplinares e elaborar informes técnicos, cientificos e pedagdgicos,
todos nas dreas de atividades fisicas e do desporto"

13. Cotejando o dispositivo legal acima com o que estabelece a Lei 6.839/1980, fica claro que a
competéncia legal para atuar como responsdvel técnico em academias de gindstica e
estabelecimentos congéneres é do profissional de Educacao Fisica devidamente registrado no
CREF de sua regido.

14. Portanto, a academia ndo é obrigada a disponibilizar aos alunos professores/monitores para
assisténcia direta, mas € obrigada, na forma da Lei n° 6.839/1980, a manter responsdvel técnico
em suas dependéncias (que assume os 6nus acima descritos), em decorréncia do préprio registro
da empresa junto ao Conselho Regional respectivo.

15. Quanto ao outro argumento apresentado pelo autor, no sentido de que as atividades da
academia em questdo deveriam ser suspensas devido ao fato dela ndo possuir registro no
CREF10/PB, entendo que também ha plausibilidade nesta alegacgao.

16. Com efeito, a Lei n° 6.839/1980 consigna a obrigatoriedade do registro das pessoas juridicas
nos conselhos profissionais, caso a atividade-fim delas integre a seara dos atos tipicos de
profissional submetido ao controle das entidades fiscalizadoras da profissao.

17. Diante da expressa previsdo contida na Lei n° 6.839/1980, observa-se que existem
plausibilidade juridica e interesse publico no registro da academia perante o Conselho Regional
de Educacao Fisica.

18. No entanto, determinar a suspensdo das atividades da academia, nesta fase do processo,
consistiria numa medida bastante gravosa ao demandado e poderia inclusive ocasionar o
fechamento definitivo do seu estabelecimento, em razdo da possivel evasdo de alunos e dispensa
de empregados, até o julgamento definitivo do caso.

19. Isto posto, defiro parcialmente a liminar requerida pelo CREF10/PB para determinar que a
ACADEMIA SPORT LIFE providencie, no prazo de 15 (quinze) dias tteis, o seu registro
perante o Conselho Regional de Educagdo Fisica da 10* Regido, bem como a anotagdo do
profissional legalmente habilitado dela encarregado, com a devida comprovagao nos autos.

(...)

Portanto, diante das alegacOes ja declinadas na decisdo supracitada, haverei de acolher os pedidos
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formulados na inicial.
III - DISPOSITIVO

Ante o exposto, ratifico os termos da decisdo que deferiu o pedido de liminar e julgo procedente o
pedido inicial, apreciando a lide com resolu¢ao do mérito, na forma do art. 487, I, do CPC/2015, para
determinar que a ré seja condenada a efetuar o registro de sua pessoa juridica perante o CREF10/PB, bem
como o registro de profissional legalmente habilitado para acompanhar, fiscalizar e orientar as atividades
realizadas pelos alunos da academia.

Deixo de condenar a ré ao pagamento de honordrios advocaticios de sucumbéncia, eis que, conforme
firme jurisprudéncia, se o autor ndo pode ser condenado na referida verba, salvo comprovada mé-fé, nos
termos do art. 18 da Lei n°® 7.347/1985, também ndo cabe a condenacdo do réu, em respeito ao principio
da simetria (STJ, PRIMEIRA SECAO, ERESP 895530, DJE: 18/dezembro/2009; TRF3, QUARTA
TURMA, APELREEX 1839387, e-DJF3: 10/outubro/2016; TRF1, QUARTA TURMA, AC
00033002320104013308, e-DJF1: 29/julho/2016).

Custas processuais na forma da Lei n°® 9.289/1996, a serem suportadas pela ré (sucumbente), pois ndo se
estende a ela a isen¢do concedida ao autor da acdo civil publica pelo art. 18 da Lei n® 7.347/1985, uma
vez que, tendo a referida verba natureza tributdria, as hipéteses de isen¢do devem ser interpretadas
literalmente, conforme o art. 111 do CTN.

Interposta apelacdo contra esta sentenga, por qualquer das partes, ou interposta apelacdo adesiva pelo
apelado, intime-se a parte contrdria para, no prazo legal, querendo, apresentar contrarrazdes (art. 1.010, §§
1°e 2° do CPC).

Na hipétese prevista no pardgrafo anterior, decorrido o prazo para a apresentagdo das contrarrazoes,
remetam-se os autos ao TRFS, independentemente de juizo de admissibilidade (art. 1.010, § 3°, do CPC).

Publique-se. Registre-se. Intime-se.
Jodo Pessoa/PB, (na data de valida¢do no Sistema PJE).

JOAO PEREIRA DE ANDRADE FILHO

Juiz Federal Substituto da 1* Vara/PB
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